
 



Цель работы ШСК: 

·         повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический 

процесс физического и спортивного совершенствования; 

·         удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных представителей) в более широком спектре 

предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг; 

Задачи: 

1.     Реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

2.     Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3.     Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

4.     Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для участия в муниципальных и 

региональных соревнованиях; 

5.     Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся; 

6.     Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами:Работа по профилактике правонарушений 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки проведения Ответственный 

1. Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Сентябрь , январь Педагог организатор, 

классные руководители 

2. Лекции, беседы по плану ВР По плану 

мероприятий 

Зам.директора по ВР 

 

 

 

 



План ШСК 

МБОУ «Новоалимовская ООШ» 

 

№ п/п Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

Участники Ответственный за проведение 

1 2 4 5 6 

сентябрь 

1 Соревнования по 

лёгкой атлетике 

«Золотая осень!» 

Спорт.площадка 

школы 

1-9кл. Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

2 Соревнования ГТО Спорт.площадка 

школы 

1-9кл Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

октябрь 

1 Легкоатлетический 

кросс «Осенний кросс»  

спорт. 

площадка 

школы 

Девочки и 

мальчики 1-9кл. 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

2 Весёлые старты 

«Спорт- чемпионов!» 

Спорт. зал 1-4 класс Учителя нач.кл., ШСК, Ахметов Р.Х. 

ноябрь 



1 Спортивное 

мероприятие среди 

учащихся начальных 

классов « Быстрее, 

выше, сильнее» 

Спорт.зал шк.  1-4 кл. Учителя начкл., ШСК, Ахметов Р.Х.. 

2 Соревнования по 

шахматам и шашкам. 

«Ладья. » 

Школа Учащиеся 2-4 и 

 5-9кл. 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

3 Соревнования 

школы."Мама, папа, я – 

спортивная семья" 

Спорт.зал шк.  Учащиеся 1-4кл. Учителя нач.кл., ШСК, Ахметов Р.Х. 

декабрь 

1 Соревнования по 

национальной борьбе 

Спорт.зал шк. Учащиеся 1-9 кл. Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

2 Соревнования по 

настольному теннису 

Спорт.зал 

 

Все желающие Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9кл, 

ШСК Ахметов Р.Х,тренер по настольному теннису 

 

3 Новогодний шор-трек  

Школа 

1-9  классы Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 



январь 

1 Лыжные гонки «Старты 

надежд» 

школа Учащиеся 1-9 

классы 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

2 

 

3 

Турнир по хоккею 

«Золотая шайба». 

Зимняя спартакиада 

учащихся школы 

 

Спорт.залшк. 

 

Спорт. зал шк. 

Учащиеся 5-9 

классы 

Учащиеся 1-9 

классы 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

февраль 

1 День здоровья 

«Рекорды школы»  

 

Школа Учащиеся 5-9 

классы 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х 

 

2 Лыжная эстафета 

"Лыжня -2026" 

Лыжная база Учащиеся 1-9 

классы 

Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

март 

1 Спортивная эстафета 

«Ловкие и сильные »  

Спорт.зал шк.  Учащиеся 1-2 кл. Учителя начальных кл.,  ШСК Ахметов Р.Х. 

 



 

2 Подвижные 

игры «Вместе весело 

играть» 

Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 3-4 кл. Учителя начальных кл., ШСК Ахметов Р.Х. 

 

апрель 

1 Летняя спартакиада 

учащихся школы 

Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 1-9 кл. Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

2 Спортивно-игровая 

программа для 

школьников «Здоровый 

образ жизни» 

Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 1-4 кл. Учителя начальных кл., ШСК Ахметов Р.Х. 

 

май 

1 Легкоатлетическая 

эстафета ко Дню 

Победы 9 мая 

Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 1-9 кл. Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

2 Эстафета на кубок 

Фираи-Султановой-

Ждановой 

Спорт.площадка 

школы 

Учащиеся 1-9 кл. Учителя начальных кл. ,классные руководители 5-9 кл, 

ШСК Ахметов Р.Х. 

 

 


